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Los Estudios Superiores en Osteopatía están 
estructurados en cuatro cursos académicos 
teórico-prácticos, en los cuales se provee al 
alumno de las bases fundamentales para la 
asimilación de los conceptos y desarrollo de las 
técnicas en diagnóstico y terapéutica clínica 
según la Norma Europea.

Al finalizar los cuatro cursos académicos, se 
obtendrá una doble titulación, por una parte, la 
que emite la Escuela Superior de Osteopatía de 
GRUPO THUBAN y, por otra parte, la expedida 
como título propio por la UNEA - Universidad 
Europea del Atlántico (240 ECTS).

PRESENTACIÓN
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¿QUIÉNES SOMOS?

Con una experiencia docente de más de 30 años, GRUPO THUBAN ha 
especializado su oferta formativa en titulaciones superiores con acreditación 
universitaria, principalmente en las áreas de Osteopatía, Naturopatía y 
Medicina Integrativa. Además, tenemos una Clínica de Medicina Integrativa 
en Madrid, que cuenta con un equipo cualificado y de alta experiencia 
profesional en el ámbito privado, con unas instalaciones amplias y luminosas. 

Como Centro de Estudios Superiores estamos volcados en la enseñanza, 
investigación y desarrollo de las Terapias Naturales y Manuales y la Medicina 
Integrativa comprendidas como Medicinas Complementarias; también 
es un centro de reputada experiencia en formaciones de Naturología, 
Reflexología, Quiromasaje, Kinesiología, y otras técnicas manuales 
occidentales y orientales.

Nuestra amplia y completa oferta de cursos convierte a GRUPO THUBAN 
en el centro más completo en España de cara a la formación de los futuros 
terapeutas y profesionales de la salud natural.

Actualmente somos miembro de la FEMTCI - Fundación Europea de Medicina 
Tradiconal Complementaria e Integrativa y somos centro asociado de la 
Universidad Europea del Atlántico de Santander - España.

Nuestro equipo docente está conformado por profesionales que son 
referentes en sus disciplinas, tanto a nivel nacional como internacional.

Desde el año 2019 la mayoría de nuestras formaciones forman parte de la 
oferta formativa de la Universidad Europea del Atlántico como títulos propios.

Nuestros Estudios Superiores pueden ser cursados en la sede de Madrid y en 
nuestra sede de Barcelona.

Nuestra trayectoria universitaria viene desde el año 2001 donde hasta el 
2018 mantuvimos convenio con el Programa Philippus del Real Centro 
Universitario Escorial María Cristina de Madrid - España. 

Grupo Thuban dispone de un Sistema de Gestión de la Calidad y Gestión 
Medioambiental que cumplen que con los requisitos de la Norma "UNE-EN 
ISO 9001:2015" y "UNE-EN ISO 14001:2015" según certificación emitida por la 
ACCM el 3 de junio de 2023.

Grupo Thuban cumple la Norma "UNE-EN 16686:2015 Prestación de asistencia 
Sanitaria en Osteopatía" según certificación emitida por la ACCM el 8 de Abril 
de 2022.
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Escuela Superior de Osteopatía de GRUPO THUBAN

No nos limitamos a enseñar osteopatía, sino que creamos osteópatas. Desde el 
primer día sentirás cómo te vas transformando en un profesional con sólidos 
conocimientos tanto de osteopatía como de ciencias de la salud, que experimenta 
en la práctica y domina el ejercicio de su profesión.

Y lo que es más importante: habrás desarrollado el espíritu crítico y la capacidad 
de innovación necesarios tanto para hacer frente a imprevistos, como para 
investigar y ayudar a evolucionar esta rama del cuidado de la salud.

Grupo Thuban ha traído los conceptos de la medicina tradicional a la actualidad 
adaptándolos a nuevas evidencias, complementando con diferentes técnicas y 
terapéuticas que se potencian con su sinergia e integrando todos estos conceptos 
de una manera holística y con otras ciencias de la salud.

La Escuela Superior de Osteopatía de GRUPO THUBAN, fundada en 1992, es pionera en el campo de la docencia de la 
osteopatía en España. Desde 2001, ofrece los Estudios Superiores Universitarios en Osteopatía así como postgrados de 
especialización y cursos de formación continua para osteópatas.

Como Grupo Thuban llevamos muchos años comprometidos con ofrecer una formación de excelente calidad, dinámica y enfocada en los valores que 
representan al mundo de las terapias naturales y manuales.

Esta trayectoria se ve reflejada directamente tanto por los estudiantes que se han formado con nosotros y por quienes han participado a nuestro 
lado como mentores de nuevos profesionales, que fueron homenajeados en la celebración de nuestro 30 aniversario del 3 de diciembre de 2022. 
Eduardo de Miguel, Sergio Nieto y José Antonio Suances, quienes gracias a su implicación en este proyecto hemos podido crecer y ofrecer lo mejor 
de nosotros cada vez a más personas.

Seguimos construyendo y evolucionando para seguir siendo un referente en el sector de la Salud Natural.
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ESTUDIAR OSTEOPATÍA CON NOSOTROS

Decidir estudiar Osteopatía significa entrar en contacto con una 
medicina y arte de más de un siglo de historia. Probablemente la 
osteopatía ya existía antes de que su fundador Andrew T. Still le diera ese 
nombre; tal vez no con el aspecto de hoy en día, pero sí en su esencia. 

Él solía decir que la osteopatía era lo primero y lo último: que estaba 
siempre presente, en cualquier acto osteopático. Hoy sigue siendo 
válido este concepto. Pero, como cualquier arte, el nuestro ha avanzado 
de tal manera que los nuevos modelos psicosociales, junto con los 
avances científicos actuales, nos han llevado a tener presente no solo 
la anatomía, sino también fisiología, semiopatología, embriología, 
psicología y muchas otras ramas del conocimiento del ser humano. El 
estudio de todas estas disciplinas y su integración nos llevará a la esencia 
de la Osteopatía, que no es otra que su abordaje global, biopsicosocial, 
una manera de entender nuestra profesión.

El estudiante de Osteopatía entrará en un mundo lleno de nuevos 
conocimientos y descubrimientos, entenderá la idea de causa-efecto 
de la enfermedad, la mutua relación que existe entre estructura y 
función, la importancia de los fluidos corporales y, lo más importante, 
cómo interactuar con todos estos principios. 

La OMS definió  la Osteopatía como una medicina con enfoque 
holístico orientada  hacia el cuidado y sanación del paciente. El ser 
humano es visto como una unidad funcional dinámica, en la cual todas 
las partes están interrelacionadas y que posee sus propios mecanismos 
autorreguladores y autosanadores.  Si se pierden, aparece la disfunción 
y si la disfunción se mantiene, aparece la patología.
 
Encontrar esos desajustes y ser el fulcro hacia su sanación se convertirá 
en la parte más apasionante de nuestra profesión. Cada paciente 
será único: podrán venir con síntomas parecidos pero las causas no 
serán las mismas. Es en si esa complejidad la que da a la osteopatía 
su mayor atractivo. La apatía difícilmente entrará en nuestra consulta si 
conectamos con la esencia de nuestra ciencia.

Aprenderemos múltiples técnicas que nos permitirán ayudar a nuestras 
personas, siendo nuestras manos la herramienta más importante para 
diagnosticar. De aquí que debamos aprender no solo conocimientos 
teóricos o mecánicos, sino también aprender a sentir. Encontrar un 
equilibrio entre el hacer y el ser será la clave para un gran tratamiento, 
y el fin de todo gran profesional. 

La implicación y límites con esta medicina solo los pone el profesional. 
La Osteopatía es un ente vivo, que crece y se transforma como cualquier 
ciencia de la vida. Probablemente parte de lo que estudiemos se adapte 
a un futuro distinto, pero la base y los pilares de la osteopatía siempre 
estarán allí. 

Como toda medicina manual, la parte artística estará presente 
en nuestros actos osteopáticos. Estudiar osteopatía nos dará el 
conocimiento para entender y comprender el cuerpo humano, pero el 
abordaje de esa persona será diverso y dependerá de la manera de ver 
y vivir de cada profesional.  No existe una única Osteopatía. 

Si pintáramos un paisaje en un lienzo, cada uno de 
nosotros lo haría de forma distinta, con matices únicos, 

pero mantendríamos la esencia del cuadro que es el 
paisaje. En el abordaje osteopático pasará lo mismo: 

nos convertiremos en  pintores pero nuestro lienzo será 
el cuerpo humano y las pinturas nuestras manos. 

Iniciar el camino de la osteopatía exigirá perseverancia, paciencia e 
ilusión. Habrá momentos de gran lucidez o incertidumbre porque la 
osteopatía nos conecta con el conocimiento de la vida, y tal complejidad 
solo se puede entender viviéndola. 
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CENTRO ASOCIADO DE LA
UNIVERSIDAD EUROPEA DEL ATLÁNTICO

UNIVERSIDAD 
EUROPEA DEL 
ATLÁNTICO
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La Universidad Europea del Atlántico (UNEATLANTICO) 
es una institución académica de educación superior que 
ofrece a sus alumnos una formación integral basada en la 
excelencia y comprometida con las personas.

UNEATLANTICO está integrada en el sistema universitario 
español e imparte enseñanzas dirigidas a la obtención de 
títulos oficiales y propios.

La Universidad alberga las facultades de Ciencias de la 
Salud, Ciencias Sociales y Humanidades, y la Escuela 
Politécnica Superior, y todos sus estudios están adaptados 
al Espacio Europeo de Educación Superior (Plan Bolonia).

Así pues, los Estudios Superiores en Osteopatía de 
GRUPO THUBAN se incluyen en la oferta formativa de la 
Universidad Europea del Atlántico como título propio de 
la misma, convirtiéndose de este modo en los primeros 
y únicos estudios de osteopatía en España que se 
posicionan a nivel universitario, cumpliendo todos los 

CENTRO ASOCIADO DE LA UNIVERSIDAD EUROPEA DEL ATLÁNTICO

requisitos académicos exigidos por la 
normativa reguladora de Enseñanzas 
conducentes a la obtención de títulos 
propios de la Universidad Europea del 
Atlántico.

Además, GRUPO THUBAN es la única 
institución española que actúa en 
calidad de centro asociado de la 
Universidad Europea del Atlántico 
convirtiéndose en el líder indiscutible 
del sector, con una capacidad 
estructural configurada por más de 
100 profesores docentes, sedes en 
todo el ámbito nacional, materiales 
de calidad propios del más alto 
nivel, múltiples libros editados 
y publicados, personal propio 
especializado en el aseguramiento de 
la calidad, la seguridad, la eficacia y 
la eficiencia, personal administrativo 
y técnico, recursos informáticos y de 
enseñanza online al máximo nivel, cuya 
metodología garantiza la continuidad 
de los estudios incluso en situaciones 
como la del confinamiento debido 
al COVID-19, unas instalaciones 
adecuadas para la formación presencial 
y los talleres de prácticas, etc. 
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¿DÓNDE ESTUDIAR OSTEOPATÍA CON NOSOTROS? 

MADRID

BARCELONA
Te proporcionamos una atención especializada para cursar 
tus estudios de Osteopatía, en las dos ciudades principales 
del país:

MADRID

DIRECCIÓN: Avenida de Brasilia 3 – 5
28028 Madrid
(Metro “Ventas”-L2 y L5 o “Parque de Las Avenidas”-L7 y 
autobús EMT 21, 48)

BARCELONA

DIRECCIÓN: Gran Via de Carles III, 66.
Les Corts, 08028 Barcelona
(Metro L3 Les Corts y autobús líneas 15, 43, 59, 70, 72, 75 y L12)
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DOBLE TITULACIÓN

Al finalizar los Estudios Superiores en Osteopatía (cuatro cursos 
académicos – 240 ECTS) se obtendrá el Título de Estudios Superiores 
en Osteopatía, con una doble titulación: por una parte la que emite 
la Escuela de Osteopatía de GRUPO THUBAN y por otra la expedida 
como título propio por la Universidad Europea del Atlántico. 

Una vez obtenidos los 240 ECTS, se podrá acceder a nuestras 
formaciones de postgrado, tipo Máster de Formación Permanente y 
Diploma Universitario de Especialización, acreditadas por la Universidad 
Europea del Atlántico:

• Máster de Formación Permanente en Osteopatía bajo Evidencia 
Científica y Práctica Clínica. (60 ECTS)

• Máster de Formación Permanente en Ciencia del Movimiento, Fascia 
y Postura. (60 ECTS)

• Máster de Formación Permanente en Osteopatía Pediátrica, 
Gestación y Desarrollo. (60 ECTS)

Las personas tituladas por la Escuela de Osteopatía de GRUPO THUBAN 
y Universidad Europea del Atlántico, serán admitidos en OCOE - 
Organización Colegial de Osteópatas de España (ocoe.es) pudiendo 
obtener la exención de IVA en su ejercicio profesional, en base a la 
Resolución de la Dirección General de Tributos (DGT) del Ministerio 
de Hacienda y Función Pública en respuesta al Procedimiento de 
Consultas Tributarias iniciado por la OCOE en el mes de julio de 2021.
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Para la obtención del título propio de los Estudios Superiores en Osteopatía de la 
UNEATLANTICO, se deberá cumplir con los requisitos académicos* establecidos en 
el marco normativo de pre-grados. 

Estos son:

 ■ Disponer del título de Bachillerato español (equivalente a LOGSE o posterior), 
COU o Certificado académico oficial acreditativo. 
 ■ Haber superado la prueba de acceso a la Universidad: "Selectividad", PAU, EBAU, 
o acceso para personas mayores de 25 años, según corresponda.
 ■ Estar en posesión del Diploma de Bachillerato Internacional (IB) o título de 
Bachillerato Europeo, o, disponer de un Certificado académico oficial acreditativo 
de haber superado todas las materias del Bachillerato.
 ■ Disponer de un título de Formación Profesional de Grado Superior, o, disponer 
de un Certificado académico oficial acreditativo de haber superado todas las 
materias del título de FP.
 ■ Poseer experiencia laboral o profesional acreditada, directamente relacionada 
con los estudios (solo para mayores de 40 años). *Como mínimo tres años en 
el sector y con un 75% de coincidencia con las competencias de los estudios y 
acreditando informe de vida laboral y/o certificado de empresa. La Universidad 
analizará cada caso y acordará la adopción del acceso o, por el contrario, la 
denegación del acceso.
 ■ Ser titulado universitario o haber cursado parcialmente estudios universitarios 
oficiales de Grado o equivalente.
 ■ Acogerse al procedimiento de acceso a la Universidad para estudiantes con 
Bachillerato obtenido en un Sistema Educativo Extranjero perteneciente a la Unión 
Europea o de Estados con acuerdos bilaterales [se requiere la credencial de acceso 
emitida por la Universidad Nacional de Educación a Distancia -UNED-].
 ■ Para estudiantes con Bachillerato de un Sistema Educativo Extranjero NO 
perteneciente a la Unión Europea o de Estados sin acuerdos bilaterales se requiere 
la homologación de su Bachillerato extranjero por el correspondiente español.

La Universidad, para acreditar y reconocer el Título al alumno, debe verificar que en el 
momento de finalizar los estudios, cuando el estudiante vaya a solicitar la expedición 
de su Título, el candidato esté plenamente capacitado y cumpla con los requisitos de 
acceso que la universidad requiere. 

REQUISITOS DE ACCESO

En el caso del alumno que no cumpliera con los requisitos al 
finalizar los estudios, obtendría el correspondiente Diploma 
de Aprovechamiento.

(*) Queda excluido dentro de los requisitos de acceso la prueba de 
acceso a la universidad para mayores de 45 años.
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ALUMNADO LOCAL E INTERNACIONAL

Nuestros Estudios Superiores de Osteopatía, adaptados al plan 
de estudios universitarios europeos de Bolonia, gozan del aval de 
la Universidad Europea del Atlántico, siendo un programa muy 
atractivo tanto para alumnado local como internacional. Cada vez 
más, contamos con alumnado internacional que decide formarse 
con nosotros en Madrid o Barcelona. Un 20% de nuestro alumnado 
es internacional, procediendo de países como Francia, Alemania, 
Italia, EEUU, Canadá, Chile, Perú, El Salvador, Argentina, México y 
Venezuela.
 
Durante los 4 años de estudios, nuestros alumnos estarán viviendo 
en la ciudad que hayan elegido. Podrán disfrutar, en función 
de la sede de su matrícula, de la oferta cultural y vibrante vida 
cosmopolita en Madrid o de la tradición y vanguardia junto al mar 
en Barcelona.
 
En ambos casos, enriquecerán su experiencia educativa con la 
gran calidad de vida de las bonitas ciudades españolas, pudiendo 
compartir una experiencia vital única con alumnos tanto locales 
como internacionales.
 
Si procedes de otro país de la Unión Europea, tal vez necesites 
alguna guía para encontrar alojamiento. Si procedes de un país 
externo a la Unión Europea y careces de permiso de residencia, 
necesitarás contar con un visado de estudios. En cualquier caso, 
nuestra recomendación es que te pongas en contacto con 
nuestro departamento de Orientación Académica, para que con 
tiempo suficiente podamos ayudarte a planificar la matrícula y la 
integración y adaptación intercultural a tu nueva ciudad.
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MODALIDAD DE ESTUDIO

Los Estudios Superiores en Osteopatía se imparten bajo la modalidad 
semipresencial y en la metodología se utilizan tanto recursos 
presenciales como recursos online para facilitar la adquisición de 
diferentes competencias dentro del plan de estudios.

En el campus virtual el alumno cuenta con el material didáctico 
(manuales, multimedia, clases virtuales,...) y con los recursos 
interactivos de la plataforma (foros, chats, videoconferencias, pruebas 
de evaluación,...) que ayudarán a la integración de los conocimientos 
teóricos  bajo el soporte de un profesor virtual en cada asignatura.

En las clases presenciales se llevará a cabo la puesta en práctica 
de los conceptos teóricos aprendidos y la integración clínica para la 
adquisición de las competencias propias de la profesión de osteópata.

PROFESORADO

El equipo docente de la Escuela Superior de Osteopatía de GRUPO 
THUBAN está compuesto  por  especialistas  y  profesionales  formados 
en carreras sanitarias, como la Osteopatía Estructural, Visceral y  
Sacrocraneal  o  la  Fisioterapia,  además  de  otras  Terapias  Manuales  y  
algunas especialidades Naturopáticas, Kinesiología y Posturología.

Los profesores, tutores y consultores se encargan de impartir los 
seminarios de todas las asignaturas, impartir la docencia online y 
atender las dudas de todos los alumnos para ofrecer una enseñanza 
de calidad. 

Consideramos la acción tutorial como un valor diferenciador para que 
nuestros alumnos se integren de forma satisfactoria a la Escuela y 
puedan minimizar todas aquellas dificultades que puedan surgir a lo 
largo del curso académico. 

Reparto en % de los 240 ECTS

Año 1

Año 2

Año 3

Año 4

0 200    400       600        800        1000       1200   1400      1600

                          725                                             700                      75

                             575                                        700                        225

                      612,5                                587,5                        300

               450                         450                                  600

Campus Virtual Contenidos Prácticos Prácticum (presencial)
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PLAN DE ESTUDIOS SISTEMA DE EVALUACIÓN

Tomando como referencia las directrices del 
Espacio Europeo de Educación Superior (EEES), 
nuestro sistema se basa principalmente en 
la evaluación continua, poniendo énfasis en 
aquello que aprende el estudiante, y no tanto en 
lo que enseña el profesor.

A lo largo del proceso formativo, el alumno se 
encuentra en un constante proceso de trabajo 
y evaluación en las diferentes asignaturas, con la 
finalidad de integrar los conocimientos que va 
adquiriendo así como su puesta en práctica.

Dime algo y lo olvidaré, enséñame 
algo y lo recordaré, hazme participe 
de algo ¡y lo aprenderé!

Título de Estudios Superiores en 
Osteopatía (240 ECTS)

Nuestro programa de estudio, cumple 
con los requisitos exigidos por las más 
prestigiosas universidades y conforme a 
los parámetros de las normas europeas en 
estudios de osteopatía.
 
La Escuela Superior de Osteopatía cumple 
la Norma Europea sobre Osteopatía, 
“Norma UNE-EN 16686:2015 de Prestación 
de asistencia sanitaria en osteopatía”.









Cuatro cursos académicos

Formación Semipresencial

Ciencias de la Salud
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 240 ECTS
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Anatomía  y Fisiología  I 
7 ECTS

Biología Celular e Histología 
6 ECTS 

Biofísica, Biomecánica y Cinética 
Articular 
6 ECTS

Historia y filosofía de la osteopatía 
3 ECTS
 
Diagnóstico y Tratamiento osteopático 
estructural I
5 ECTS

Técnicas de tejido blando, estiramientos 
y puntos gatillo 
3 ECTS

Biomecánica clínica, cinética articular y 
anatomía palpatoria I 
6 ECTS

Investigación  y Estadística
5,5 ECTS

Fascioterapia  
6 ECTS

Diagnóstico y tratamiento osteopático 
craneal I
6 ECTS

Prácticum VI
6 ECTS

Prácticum VII 
6 ECTS

Trabajo Final 
6 ECTS

Anatomía y Fisiología III 
7 ECTS

Biomecánica clínica, cinética articular y 
anatomía palpatoria III 
7 ECTS

Diagnóstico y Tratamiento osteopático 
estructural IV 
7 ECTS

Prácticum II 
4 ECTS

Introducción a la Psicología 
3 ECTS

Fisiopatología II 
6 ECTS

Habilidades Comunicativas 
4,5 ECTS

Ética, Deontología y Legislación
4,5 ECTS

Introducción a la osteopatía craneal 
4 ECTS

Historial, comunicación, interrogatorio y 
documentación clínica 
3,5 ECTS

Diagnóstico y tratamiento osteopático 
visceral I
5 ECTS

Prácticum IV
5 ECTS

1 CURSO 
60 ECTS

4 CURSO 
60 ECTS

2 CURSO 
60 ECTS

3 CURSO 
60 ECTS
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Anatomía  y Fisiología  II 
7 ECTS

Biomecánica clínica, cinética articular y 
anatomía palpatoria II 
6 ECTS

Diagnóstico y Tratamiento osteopático 
estructural II 
4 ECTS

Diagnóstico y Tratamiento osteopático 
estructural III 
4 ECTS

Prácticum I 
3 ECTS

Anatomía y Fisiología IV 
7 ECTS

Fisiopatología I  
6 ECTS

Biomecánica clínica, cinética articular y 
anatomía palpatoria IV
7 ECTS

Diagnóstico y Tratamiento osteopático 
estructural V 
7 ECTS

Prácticum III 
5 ECTS

Interpretación de análisis clínicos y 
diagnóstico por imágenes
5,5 ECTS

Dietética y nutrición
4 ECTS

Diagnóstico y tratamiento osteopático 
visceral II 
7 ECTS 

Prácticum V 
7 ECTS

Posturología 
4 ECTS

Primeros auxilios y soporte vital básico 
3,5 ECTS

Psiconeuroinmunología 
3 ECTS 

Diagnóstico y tratamiento osteopático 
craneal II
6 ECTS

Prácticum VIII 
6 ECTS

Prácticum IX 
6 ECTS
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240 ECTS EN 4 CURSOS ACADÉMICOS
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FORMACIÓN COMPLEMENTARIA Y GRATUITA
Además de la Doble Titulación en Osteopatía, incluimos en nuestro proceso de matriculación de manera gratuita una formación 
complementaria extra de 20 ECTS (4 asignaturas) avalados por la Universidad Europea del Atlántico, la cual podrás cursar de manera 
voluntaria durante uno de los 4 años y permitirá a nuestros estudiantes desarrollar y/o mejorar las competencias transversales que exige la 
actual sociedad, acorde a los principios generales de la organización de las enseñanzas universitarias.

20 créditos ECTS (European Credit Transfer System)

El alumno que haya decidido cursar estos 20 ECTS y haya superado las pruebas de evaluación podrá solicitar el Diploma Universitario de Experto en 
Competencias Transversales Aplicadas. Título Propio de Formación Permanente de la Universidad Europea del Atlántico (20 ECTS), previo pago de 
las tasas universitarias fijadas por la Universidad. 
Para obtener este diploma es necesario contar con una titulación universitaria previa, de no ser así recibirás un Certificado de Aprovechamiento en 
el Curso de Formación Permanente de Competencias Transversales Aplicadas.

ASIGNATURAS ECTS

COMPETENCIAS DIGITALES APLICADAS A LA EDUCACIÓN Y AL 
TRABAJO 5 ECTS

GESTIÓN APLICADA DE LA IGUALDAD, LA SOSTENIBILIDAD Y 
LA SALUD EN LA ESTRATEGIA EMPRESARIAL 5 ECTS

GESTIÓN DE LA PROTECCIÓN DE DATOS 5 ECTS

INICIATIVA EMPRENDEDORA 5 ECTS
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RECURSOS DIDÁCTICOS Y ADEMÁS...

Campus 
VirtualVideoconferencias

 ■Campus Virtual con tecnología Moodle  que permite cursar la 
materia teórica de forma online con el soporte de videoconferencias, 
clases virtuales, materiales propios de la Escuela, materiales 
multimedia, y con el apoyo permanente y personalizado del profesor 
virtual. 

 ■Clases presenciales  enfocadas a poner en práctica los 
conocimientos adquiridos previamente en las diversas asignaturas a 
lo largo del curso académico.

 ■Videoconferencias en tiempo real o diferidas.

 ■Material didáctico propio preparado por el profesorado, además de 
las bibliografías recomendadas para el seguimiento de cada materia.

 ■Material didáctico de soporte multimedia propio.

 ■Fondo bibliográfico presencial  en nuestra sede central con un 
fondo documental total aproximado de 500 documentos entre los 
centros de soporte. 

 ■Biblioteca Virtual  permanente con videos y material didáctico de los 
cursos que has tomado.

 ■Garantizamos la calidad de las prácticas entre alumnos desde el 
primer día con un ratio adecuado de alumnos por clase. En sede 
Barcelona no se supera los 16 alumnos por grupo.

 ■Prácticas one-to-one dentro del aula (dos alumnos por camilla, el que 
practica y el que la recibe).

 ■Flexibilidad de horarios a elegir entre clases entre semana y fines de 
semana según el centro de soporte..

 ■Si necesitas cambiar de ciudad puedes continuar tus estudios en 
cualquiera de nuestros centros asociados en Barcelona y Madrid.

 ■Sala de estudios y prácticas de uso exclusivo para estudiantes.... y 
además

 ■Uniforme de prácticas obligatorio, incluido con tu matrícula del 
primer curso. 

 ■Podrás participar cada año en 1 Consejo Escolar y optar a ser 
Delegado de Curso.
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LO QUE NOS DIFERENCIA

 
Formación continua

 ■Prácticum y eventos deportivos.
 ■ Inscripción y descuentos en congresos nacionales e 
internacionales de Osteopatía.
 ■Descuentos en el IFC - Instituto de Formación Continua. 
 ■Acceso permanente a la Biblioteca Virtual del Grupo Thuban 
(vídeos y materiales educativos correspondientes a tu ciclo 
completo de formación superior + Vademécum).

Emprendimiento

 ■Sesiones y cursos gratuitos de coaching y networking para 
emprendedores.
 ■Formación en herramientas de marketing y comunicación para 
tu profesionalización.
 ■Actividades extraescolares orientadas a vivir grandes 
experiencias o a que crees tu propia red de contactos 
profesionales.

Bolsa de Empleo

 ■Difusión de oportunidades laborales y empleabilidad de nuestros 
alumnos.
 ■Conexión educación – mercado laboral.
 ■Aportar valor vía formación: mercado laboral, desarrollo 
competencial, competencias más demandadas, cómo y qué 
talento buscan las empresas, tendencias, etc.

Información Sectorial

 ■ Información constante y actualizada a nivel sectorial. 
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TU ERES PROTAGONISTA

Porque tu eres el o la protagonista de esta aventura, queremos contarte la experiencia de estudiantes 
que se titularon en Osteopatía o en curso de lograr cumplir su sueño. 

De las muchas de las salidas a las que hoy te da acceso la formación Osteopática, estos son los perfiles 
y motivaciones más frecuentes entre nuestros alumnos:
 

 ■ Convertirse en estudiosos y expertos en Osteopatía.
 ■ Crear su propia centro o consulta osteopática.
 ■ Trabajar para algún centro o escuela de osteopatía.
 ■ Ejercer como Osteópata. 

Su testimonio es la prueba de que tu también puedes lograr titularte y encontrar tu propio futuro 
dentro de la Osteopatía.

 Joana
Estudiar Osteopatía en Barcelona en GRUPO THUBAN / 
UNEATLÁNTICO fue la mejor decisión que pude tomar para impulsar 
mi carrera profesional. 

Es cierto que 4 años con clases en fines de semana es un esfuerzo, 
pero ha sido mi mejor inversión, con un aprendizaje con profesores 
excelentes tanto presenciales -en grupos reducidos, recibiendo 
mucha atención-, como online -Jesús de Miguel tiene un don para 
enseñar-, y cuando llegue la regulación del sector, partiré de un 
expediente académico universitario, avalado con créditos ECTS y 
riguroso. Además, valoro mucho el trabajo de GRUPO THUBAN 
para que se reconozca el oficio de osteópata como sanitario, y desde 
noviembre del 2021 ya hay exención de IVA para los que cumplan la 
Norma Europea Tipo I.

Tengo muchas ganas de empezar a trabajar en camilla como 
Osteópata, pero a fecha de hoy ya he visto resultados con mis 
alumnos en el Gimnasio y en Pilates: he rediseñado mis sesiones 
incorporando mis nuevos conocimientos buscando reducir riesgo 
de lesiones, mejorar la postura... Mis alumnos encantados y en este 
periodo he doblado mi número de alumnos y tengo lista de espera.
Ha sido mi mejor decisión e inversión.

Miguel Ángel 

Es de Segovia y es un alumno tremendamente 
volcado en sus estudios, ya en cuarto año.

Antes de matricularse en Osteopatía había tomado 
varios cursos de otras técnicas manuales como 
Quiromasaje, Reflexología o Acupuntura. Siempre 
ha tenido muy claro que iba tener su propia 
consulta, desde antes incluso de empezar el Título 
Superior en Osteopatía.

Viene cada fin de semana desde Segovia a sus 
estudios en Madrid en modalidad de fin de 
semana. Como ya ejercía como Quiromasajista en 
Segovia, ahora está rediseñando su página web 
y está deseando acabar para poder hacer figurar 
nuevos servicios y mostrar su título de Osteópata 
y la acreditación de su asociación de osteópatas. 
Él está convencido de que "Thuban hace la 
diferencia en formación osteopática en España." 
Es un luchador y se siente muy orgulloso de esta 
titulación.

Raúl
En el mundo de la formación todo es mejorable, 
pero sin duda, desde mis inicios hasta ahora 
mi final de carrera, he podido comprobar el 
impulso que Grupo Thuban ha dado en dar una 
mejor formación de alta calidad. Para mí, entre 
otros puntos, los más importantes han sido, 
por un lado, recibir una formación que cumple 
los parámetros que dicta la Norma UNE-EN 
16686 y como tal, es reconocida y avalada por la 
Universidad Europea del Atlántico. Y, por otro 
lado, el esfuerzo, implicación y participación de 
la escuela en el reconocimiento de la osteopatía 
como profesión sanitaria y por tanto, el impartir 
a sus alumnos con un enfoque clínico y de 
evidencia científica de alta calidad.
 
"Siento que voy a entrar a formar parte del sector 
con una buena formación y alta preparación."
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Si todavía no ha llegado tu momento para iniciar unos Estudios Superiores 
en Osteopatía, te recomendamos  valorar  otras  opciones  formativas  
en  cursos de técnicas manuales de menor duración como:

■ Reflexología Podal. 
■ Ventosas (Cupping).
■ Kinesiología Integrativa.
■ Formación Avanzada en Quiromasaje.
■ Quiromasaje Superior y Deportivo.
■ Vendaje Neuromuscular (Kinesiotaping)
■  Programa de Actualización Profesional en Drenaje Linfático Manual.

Pero si piensas en llegar a titularte con nosotros, puedes mirar al 
futuro. El itinerario formativo de la Escuela Superior de Osteopatía de 
GRUPO THUBAN es muy desarrollado y se completa con formaciones 
de postgrado impartidas habitualmente por profesores invitados o 
profesorado internacional.

■ Máster de Formación Permanente en Osteopatía bajo Evidencia 
Científica y Práctica Clínica. (60 ECTS)
■ Máster de Formación Permanente en Ciencia del Movimiento, Fascia 
y Postura. (60 ECTS)
■ Máster de Formación Permanente en Osteopatía Pediátrica, 
Gestación y Desarrollo. (60 ECTS)

Consúltanos sobre toda nuestra oferta educativa en:  
unea@grupothuban.com



MADRID 

DIRECCIÓN: Avenida de Brasilia 3 – 5
28028 Madrid
(Metro “Ventas”-L2 y L5 o “Parque de Las 
Avenidas”-L7)

DIRECCIÓN DE NUESTRAS SEDES

BARCELONA 

DIRECCIÓN: Gran Via de Carles III, 66.
Les Corts, 08028 Barcelona.
(Metro L3 Les Corts y autobús líneas 15, 43, 
59, 70, 72, 75 y L12).

https://osteopatia.estn.es        |        unea@grupothuban.com

PÓNGASE EN CONTACTO CON NOSOTROS

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN ACADÉMICA

TELÉFONO: 914 350 290
WHATSAPP: +34 627 236 276
EMAIL: unea@grupothuban.com

formacionthuban.com/osteopatia


